
Toxic Free









Tag 1: Fenster

Mische 1 Tasse weißen 

Essig mit 1 Tasse Wasser 

in einer Sprühflasche. 

Füge 10 Tropfen Zitrone 

hinzu. 

Sprühe es auf das Glas 

und wische es mit einem 

fusselfreien Tuch sauber.



Tag 2:Luftfilter

Wenn es mehr als 3 

Monate her ist, dass du 

deinen Luftfilter 

gewechselt hast, ist es 

Zeit, ihn auszutauschen.

Füge deinem neuen 

Luftfilter 3 Tropfen Purify 

hinzu, um die Luft in 

deinem Haus zu reinigen.



Tag 3: Möbel-Politur

Mische 3 Tropfen

Arborvitae, 

1 Tasse Olivenöl und 

1 Tasse weißen

destillierten Essig in einer

30 ml Sprühflasche. 

Auf die Möbel sprühen, 

polieren und zum Glänzen

bringen.



Tag 4:

Arbeitsflächen-Spray

Fülle eine Sprühflasche

mit Wasser und füge On 

Guard hinzu, um alle 

Arbeitsflächen und 

Oberflächen zu reinigen.

(Vor dem Sprühen gut 

schütteln).



Tag 5: Geschirrspüler

Gib Lemon in den 

Geschirrspüler und stelle 

ihn auf den Spülgang, um 

ihn wieder aufzufrischen.



Tag 6: Edelstahl

Fülle eine Sprühflasche 

mit weißem Essig und 

füge 6 Tropfen Zitrone 

hinzu. 

Sprühe und wische 

entlang der Maserung des 

rostfreien Stahls.



Tag 7:

Toilettenschüssel-Reiniger
Gib eine 1/2 Tasse 

Backpulver, 

10 Tropfen Melaleuca und 

1/2 Tasse weißen Essig 

direkt in die 

Toilettenschüssel.

Schrubbe die Schüssel, 

während das Backpulver 

und der Essig reagieren.



Tag 8:

Wannen & Fliesen Spray
Mische 1 Tasse weißen 

Essig, 

4 EL Kernseife, 

10 Tropfen Eukalyptus 

und 10 Tropfen Melaleuca 

in einer Sprühflasche. 

Gut schütteln und 

großzügig sprühen. 

5-10 Minuten einwirken 

lassen und sauber 

wischen.



Tag 9: Fleckenentferner

Trage 1-2 Tropfen Zitrone

auf den Fleck auf. 

Lass es einwirken und 

wische den Fleck mit

einem feuchten Tuch ab.



Tag 10:Wäschespray
Mische 2 Tassen 

destilliertes Wasser, 

2 EL Reinigungsalkohol 

(Franzbranntwein) oder 

Wodka, 

10 Tropfen Lavendel und 

10 Tropfen Eukalyptus in 

einer Sprühflasche. 

Sprühe jeden Morgen, 

wenn du dein Bett 

machst.







drei Wege zu teilen
EMPFEHLUNGS-

PARTNERSCHAFT:

Öle kostenlos erhalten

AUFBAU EINES TEAMS:

Einkommen ergänzen oder 

ersetzen

FREUNDE REGISTRIEREN:

zusätzliches Einkommen

erhalten



Könntest du ein bisschen Gemütlichkeit gebrauchen?

Schluss mit dem Quarantäne-Blues und kommen Sie

am 25. April auf Zoom zu uns

10:00 Uhr 

Quarantäne-

Überlebenslager

16:00

Öle für ein 

gemütliches Zuhause



Drei einfache Schritte

1. zu einer der folgenden Klassen einladen 

- ein Zoom-Link  wird am Montag um 

16:20 Uhr bereitgestellt

2. teile während des Unterrichts einen 

Erfahrungsbericht von 30  Sekunden

3.Follow-up mit Gästen zur Registrierung!



•3-5 Stunden / Woche

•persönlich ein paar 

Personen pro Monat 

einschreiben

Zahlen-Satz neu für A



•10-15 Stunden / Woche

•4+ Kunden und 1 Builder pro 

Monat einschreiben

Zahlen-Satz neu für A



•15-30 Stunden / Woche

•8+ Kunden und 2+ Builder pro 

Monat einschreiben

Zahlen-Satz neu für A



TYPES

Class 
One-on-one
3-way call
Online webinar

PLACES

Living Room
Coffee/juice shop
Park
Chiropractic office

1. Give your friends a sample of an oil that will give a quick result.

2. If they live outside your area, mail samples for an oil experience.

3. Once they’ve had a positive experience, invite them to a class or one-on-

one!!!

ARTEN

Klasse 

Eins-zu-eins

3-Wege-Gespräch

Online-Webinar

ORTE

Wohnzimmer

Kaffee/Saft Geschäft

Park

Praxis für Chiropraktik

1. Gib deinen Freunden eine Ölprobe, die ein schnelles Ergebnis liefert.

2. Wenn sie außerhalb deines Gebietes wohnen, schicke ihnen Proben für ein Ölerlebnis.

3. Wenn sie eine positive Erfahrung gemacht haben, lade sie zu einer Klasse oder einem 

Einzelgespräch ein!

Präsentations-Ideen



While anytime is a perfect time to host a class, Tuesdays, 
Wednesdays, and Thursdays typically draw the best 
attendance. 

• Sample your friends effectively before inviting to a 

class

• Invite 10 people for an ideal class size of 6 to 8. Not 

everyone you invite will attend.

• Use inviting scripts from the DailyMentorCalls.com. 

• Call with a friendly reminder 48 hours before

AND text a reminder 2 hours before your class.

Auch wenn jede Zeit ein perfekter Zeitpunkt ist, um einen Kurs

zu veranstalten, sind Dienstag, Mittwoch und Donnerstag in 

der Regel die besten Teilnehmerzahlen. 

• Führe den „Sampling-Prozess" für deine Freunde & 

Interessenten effektiv durch, bevor du zu einem Kurs

einlädst.

• Lade 10 Personen für eine ideale Teilnehmerzahl von 6 bis 

8 Personen ein. Nicht jeder, den du einlädst, wird

teilnehmen.

• Verwende Einladungsskripte von DailyMentorCalls.com. 

• Rufe 48 Stunden vorher mit einer freundlichen Erinnerung

an 

UND texte eine Erinnerung 2 Stunden vor deiner

Veranstaltung.

Vorbereitung auf die Durchführung einer Klasse



• Prepare to introduce the presenter to share who they 

are, where they’ve come from, and why they’re worth 

listening to. 

• Be prepared to share your personal experiences. 

• Eliminate distractions. A clean, child-free, pet-free 

environment is best for learning.

• Diffuse uplifting oils (e.g. Wild Orange & Peppermint)

• Provide water & oils during class

• After the intro class, provide simple refreshments while 

your presenter shares about the joy of sharing oils.

• Bereite dich darauf vor, dich vorzustellen und den 

Teilnehmern mitzuteilen, wer du bist, wo du herkommst

und warum es sich lohnt, dir zuzuhören.

• Bereite dich darauf vor, deine persönlichen

Erfahrungen zu erzählen. 

• Sorge für eine störungsfreie Umgebung. Eine saubere, 

kinder- und haustierfreie Umgebung ist für das Lernen am 

besten geeignet.

• Diffuse aufmunternde Öle (z.B. Wild Orange & 

Pfefferminze)

• Wasser und Öle während des Unterrichts zur

Verfügung stellen

• Biete nach der Einführungsklasse einfache

Erfrischungen an, während dein Vortragender über die 

Freude am Teilen von Ölen spricht.

Gastgeber deiner Veranstaltung sein



1. Give your friend a sample of something that is a big deal for them 

(think sleep, headaches, digestion, pain, stress!)

2. Tell them 3 cool things about essential oils.

3. Tell them 3 ways to use them.

4. Show them kits.

5. The end.

1.Gib deinem Freund oder deiner Freundin eine Probe von etwas, das für sie eine

große Bedeutung hat (denke an Schlaf, Verdauung, Unwohlsein, Stress!)

2. Erzähle 3 interessante Dinge über ätherische Öle.

3. Erzähle 3 Arten, sie zu verwenden.

4. Zeige ihnen Kits.

5. The End.

Willst du deine Öle kostenlos?



Melde dich für ein KOSTENLOSES Training an: DailyMentorCalls.com

Lerne dōTERRA® effektiv zu teilen!





Wenn du dōTERRA® Produkte 

teilst, bringst du Hoffnung und 

Wohlbefinden zu den Menschen, 

die du liebst, zu deiner 

Gemeinschaft und letztendlich 

zur Welt. Beim Teilen von 

dōTERRA® geht es um Dienst am 
Anderen, Tropfen für Tropfen und 

eine Person nach der anderen 

und wir dienen der Welt mit 

Wellness-Lösungen. 


