VERSTEHEqéM%z?%Auq

Was liebst du an deiner Haut?

Was mochtest du an deiner Haut verbessern?

Allgemein

HAUT

Hautthemen kommen von einer Vielzahl von Dingen
BEWAHRTE PRODUKTE: Yarrow | Pom, Correct-X®, Weihrauch, Helichrysum

GEWEBE

Gewebe verblasst in der Regel mit der Zeit; die meisten wunschen jedoch, die
Farbe und Gro3e zu minimieren
BEWAHRTE PRODUKTE: Geranie, Yarrow | Pom, Weihrauch Touch™, Neroli

UNREINE HAUT

Unreine Haut wird oft mit Nahrungsmittelunvertraglichkeiten und Hormonen
in Verbindung gebracht.
BEWAHRTE PRODUKTE: Teebaum (Tea Tree), HD Clear®, Rose Touch

BRAUNE FLECKEN

Braune Flecken kénnen durch Sonneneinstrahlung, Alterung und andere
hormonelle Pigmentierungen verursacht werden.

BEWAHRTE PRODUKTE: Weihrauch, Lavendel, Sandelholz, Black Spruce

ALTERNDE HAUT

Die Alterung zeigt sich durch feine Linien, Falten und lockere Haut. Das Ziel ist es,

mit natUrlichen Produkten anmutiger zu altern.
BEWAHRTE PRODUKTE: Immortelle®, Neroli, Myrrhe, Weihrauch

dOTERRA

Unabhsngige Wellness-Botschafter
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dOTERRA

Unabhsngige Wellness-Botschafter

SCHONHEIT (fov vaol;mﬁm %

Die Heilung, der Schutz und die Revitalisierung deiner Haut beginnt von innen heraus. Unsere Haut reflektiert 80%
dessen, was in unserem Korper vor sich geht, und 20% dessen, was auBerhalb unseres Korpers vor sich geht.

GRUNDLEGENDE HAUTNAHRSTOFFE

Lutein Riboflavin Biotin

Zeaxanthin Niacin Vitamin C

Coenzym QIO  Pantothensaure VitaminE

ALA Cobalmin VitaminK all diese N&hrstoffe
Vitamin A Pyrodoxine Kupfer beinhaltet das
Carotinoide Folate Ziimlk Lifeloggc\ﬁta”ty
Thiamin Vitamin D Linolsaure
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e Traubenkerneund e unterstltztein e trinke mindestens 2,5
Vitamin C sind fur die gesundesHautbild o Préj+ Probiotika fL‘]r' e e
Kollagenproduktion e Beruhigt Haut optimale Gesundheit Tag
unerlasslich e flige Zitrone oder

e Melone verstarkt die Grapefruit zur
strahlende Haut Verbesserung der

Entgiftung hinzu
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