
F R AU E N G E S U N D H E I T &  Hormone











andere Öle zur Unterstützung: 

Basil, Lemongrass, Ylang Ylang, Grapefruit, Bergamot









Top-Anwendungen: Wechseljahre, 

Perimenopause, Andropause, hormonelle 

Ungleichgewichte und 

Stimmungsschwankungen (PMS)





Viele hormonelle Probleme, die wir 

im Körper haben, sind auf 

Insulinresistenz zurückzuführen. Wir 

werden insulinresistent, wenn wir zu 

viel Zucker und Lebensmittel mit 

hohem glykämischen Index essen.

Probieren Sie die Zucker-Busting-

Mischung:

Grapefruit + Pfefferminze + Zitrone





* Zirbeldrüse: Produziert Melatonin, reguliert den zirkadianen Rhythmus. 

Unterstützung mit Serenity & Copaiba Kapseln. Schlafen Sie in einem dunklen 

Raum oder mit einer Augenmaske über Ihren Augen. Übe Meditation.

* Hypophyse: Masterdrüse







Trage fraktioniertes Kokosöl großzügig auf 

Rücken, Nacken und Schultern auf. Trage 

dann 2-3 Tropfen der folgenden Öle auf 

Rücken und Füße auf. Reibe es ein und 

dann das nächste Öl auftragen.

ENTZÜNDLICH

Symphonie of the CellsTM - Wirbelsäulentechnik ist eine 

Sammlung von Massageprotokollen, die formuliert 

wurden, um eine Harmonie im Körper zu schaffen, 

physisch, emotional und spirituell. Jedes Protokoll ist 

spezifisch für ein System (dh. Verdauung, Lymphgefäß) 

des Körpers, das es ermöglicht, Krankheiten gezielt zu 

behandeln.





Empfehlungs- Partnerschaft:

erhalte Gratisprodukte

Registriere einen Freund:

erhalte ein Zusatz-Einkommen

Bau ein Team auf:

Einkommen ergänzen oder 

ersetzen

3 Wege des Teilens



• 3-5 Stunden/Woche 

• persönliche Registrierung 

von ein paar Personen pro 

Monat

Willst du deine Öle kostenlos?



ergänze dein Einkommen

• 10-15 Stunden/Woche 

• schreibe 4+ Kunden und 1 

Builder pro Monat ein



ersetze dein Einkommen

• 15-30 Stunden/Woche 

• schreibe 8+ Kunden und 

2+ Builder pro Monat ein



TYPEN

Ölerunden
Einzelunterricht
3-Wege Call
Online webinar

WO?

Wohnzimmer
Kaffeehaus
Park
Chiropractik Büro

1. Gib deinen Freunden eine Probe eines Öls, das ein schnelles Ergebnis liefert.

2. Wenn sie außerhalb deiner Region wohnen, sende Proben für ein Ölerlebnis.

3. Lade sie nach einer positiven Erfahrung zu einem Kurs oder Einzelunterricht ein!!!

Präsentations Ideen



Während jederzeit eine perfekte Zeit für die Veranstaltung eines Kurses ist, sind 
Dienstag, Mittwoch und Donnerstag in der Regel die meisten Besucher.

• Verteile Proben an deine Freunde, bevor du sie zu einer Klasse einladest

• lade 10 Personen ein um eine ideale Größe von 6-8 Personen zu erreichen. 

Nicht jeder eingeladene kommt.

• Verwende Skripte von DailyMentorCalls.com.

• Rufe 48 Std vorher an um zu Erinnern

und Schreibe eine SMS 2 Stunden vor der Ölerunde.

Vorbereitungen für eine Ölerunde



• bereite dich darauf vor, dich vorzustellen, wer du bist, 

woher du kommst und warum es sich lohnt, dir zuzuhören

• sei bereit, deine persönlichen Erfahrungen zu teilen

• beseitige Ablenkungen - eine saubere, kinderfreie und 

tierfreie Umgebung eignet sich am besten zum Lernen

• Diffuse erhebende Öle (z. B. Wildorange & Pfefferminze)

• während des Unterrichts Wasser und Öle bereitstellen

• stelle nach dem Einführungskurs einfache Erfrischungen zur 

Verfügung, während du über die Freude am Teilen von Ölen 

berichtest

halte deine Ölerunde



1. Gib deinen Freunden eine Probe von etwas, das für sie eine große 

Sache ist (denke an Schlaf, Kopfschmerzen, Verdauung, Schmerzen, 

Stress!)

2. Erzähl ihnen 3 coole Dinge über ätherische Öle.

3. Erkläre ihnen 3 Möglichkeiten, sie zu verwenden.

4. Zeige ihnen Kits.

5. Ende!

Möchtest du dass deine Öle bezahlt werden



melde dich kostenlos an: DailyMentorCalls.com

Lerne dōTERRA®  effektiv zu teilen!



Wenn du dōTERRA® Produkte 

teilst, bringst du Hoffnung und 

Wohlbefinden zu den Menschen, 

die du liebst, zu deiner 

Gemeinschaft und letztendlich 

zur Welt. Beim Teilen von 

dōTERRA® geht es um Dienst am 
Anderen, Tropfen für Tropfen und 

eine Person nach der anderen 

und wir dienen der Welt mit 

Wellness-Lösungen. 


